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UN COIN DU SAVOIR ET DES LIVRES...

Le chant des abeilles : restaurer notre alliance
avec I'abondance
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Le Chant des abeilles

L Restaurer notre alliance avec |I'abondance
)
n‘g;;‘ JA%%E&HE& Le premier livre qui nous place au coeur de la

OV prérace de Pler Aucants - spiritualité des abeilles ; une nouvelle vision de la
L o s nature.
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L'humanité est aujourd'hui confrontée a la disparition
massive des abeilles. Or nous dépendons de leur
action pollinisatrice pour féconder nos récoltes.

A une époque ol elles sont décimées par les
pesticides, fragilisées par les OGM et la monoculture,
le dernier coup leur est porté par les méthodes
actuelles de I'apiculture productiviste, qui n'a qu'un
but, produire toujours davantage de miel, au mépris
du bien-étre et de la santé des abeilles.

Jacqueline Freeman, une apicultrice peu ordinaire, se
fonde au contraire sur le savoir qui lui est transmis
directement. Car elle parle (de la fagon la plus littérale
qui soit) avec les abeilles. Celles-ci lui transmettent
leur message de paix, d'unité et d'amour. Ces
communications mettent en évidence des aspects du
o i monde naturel qui nous échappent ; elles sont en

- outre d'une envergure surprenante - par exemple,
lorsque les abeilles parlent du processus de la
création ou de la physique quantique. Les
enseignements ainsi recus fournissent les fondements
d'une apiculture naturelle ; ils offrent aussi a chacun
d'entre nous un enseignement spirituel inestimable.
* Ce livre est le fruit d'une collaboration unique avec le
petit peuple de la ruche. Aprés avoir entendu la
sagesse de ces créatures ailées, comment ne pas les
aimer ?

« Jacqueline Freeman offre une philosophie
biodynamique de I'apiculture qui lie la science du sol,
des plantes et du soleil aux forces de vie et au monde
naturel invisible. »

Lilipoh magazine

« Dans un monde ou les abeilles sont menacées - et
['agriculture humaine avec elles -, il est crucial de
retranscrire |'univers des ruches dans une langue que
nous pouvons comprendre. Le Chant des abeilles
répond merveilleusement a ce besoin. »

Energy Times Magazine
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Etre performant en apiculture
d’Hubert GUERRIAT

Etre performant en apiculture de Hubert Guerriat
est le compagnon idéal pour quiconque
s’intéresse de pres ou de loin au monde
passionnant des abeilles et de la ruche. Salué
par les connaisseurs dés sa premiére parution en
1996, ce livre, épuisé entre temps, jouit
désormais d’une nouvelle édition illustrée par la
fille de 'auteur, Adeline. Véritable somme sur le
sujet, 'ouvrage comblera autant le novice en
quéte de savoirs que I’expert désireux d’explorer
plus avant certains points de détail. Chacun y
trouvera donc matiere a réflexion afin de
maitriser I'art de I"apiculture consciente et
durable.

A I’heure des circuits courts et des réseaux de Comprendre ses abeilles et les élever en harmonie avec la nature
transition, il est effectivement de plus en plus
important de mettre les connaissances naturelles
a la portée de tous. L'Homme est en quéte B
d’authenticité. |l désire a la fois retrouver le vrai o
godt de choses et réapprendre des savoir-faire

d’antan. C’est ce que I'auteur d’Etre performant en apiculture a réussi *

a faire a travers ces pages : partager un sujet complexe de maniére

didactique.

De fait, Hubert Guerriat a construit son livre durant des années avec
la méme attention que celle qu’il prodigue depuis plusieurs décennies
a ses petites protégées. Passionné d’abeilles depuis son enfance, cet
agronome licencié en biologie, enseignant et conférencier entend
fournir une vision globale et complete de I’apiculture pratiquée au
rythme des saisons. Ces 480 pages joliment illustrées, au chapitrage
clair et intuitif, accompagnées de nombreux exercices et d’un index
détaillé, aideront le lecteur a trouver sa voie et a appréhender cette
discipline passionnante qu’est I’'apiculture.

Pour continuer notre sélection de la semaine...

LE RUCHER MET A VOTRE DISPOSITION 311 OUVRAGES A CE JOUR (VOIR LISTING)
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foxnoes. Le frelon asiatique, un redoutable prédateur
BASOATVR par Eric Darrouzet
N QJ A

kg;?r?(lsag Y Le frelon asiatique Vespa velutina nigrithorax

inquiete, interroge, voire passionne de
nombreuses personnes. Ce frelon invasif
venu de Chine pose des soucis en Europe :
impacts négatifs sur les populations
d’insectes européens, dont I'abeille, sur
certaines activités économiques (secteur
apicole, viticole, production de fruits, gestion
des espaces verts...), et sur la santé
humaine (risque d’accidents).

Un rogoutable prédatour

Face a ces divers problemes, que pouvons-
nous faire ? Quel(s) comportement(s)
adopter en sa présence ? Des solutions
existent-elles ? Sinon, seront-elles bientot
disponibles ?

Malgré cette vision inquiétante et les questions en terme de protection et de contrdle que
beaucoup se posent, a raison, le frelon asiatique offre de nombreux sujets d’étonnement, via la
construction de son nid (impressionnant de par sa taille,

son architecture et sa localisation), la structure et le *
fonctionnement de ses sociétés, le comportement

coopératif des ouvrieres, la colonisation si rapide du

territoire européen, ses interactions avec les especes

locales (pas toujours a son avantage d’ailleurs), etc.

Toutefois, le frelon asiatique, comme bien d’autres

espéeces de guépes et de frelons, reste encore fort

méconnu du grand public mais aussi de nombreux

professionnels. Ce livre propose donc, par des textes

accessibles au plus grand nombre, et de multiples photographies spectaculaires, un état des
lieux de nos connaissances sur ce frelon, des recherches menées sur celui-ci et sur les outils
de lutte efficaces et sélectifs bient6ét disponibles. Il intéressera aussi bien les personnes
confrontées au frelon asiatique (apiculteurs, désinsectiseurs, gestionnaires, entomologistes,
scientifiques...) que celles tout simplement curieuses de connaitre cet insecte passionnant.

Eric DARROUZET est enseignant-chercheur a I’'Université de Tours. Il étudie les insectes
sociaux, en particulier le frelon asiatique (Vespa velutina nigrithorax) depuis 2008.
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La ruche basse consommation
d’énergie — Une révolution apicole
de Marc GUILLEMAIN - Damien
MERIT - Jean RIONDET

Une technique innovante inspirée de la
nature, qui intéresse de plus en plus
les apiculteurs tant professionnels
qu’amateurs, notamment car elle
diminue la surmortalité hivernale des
abeilles.

Partant du constat que les ruches
modernes étaient des passoires
thermiques conduisant a des
surmortalités hivernales, Marc
Guillemain a passé 30 ans de sa vie a
mettre au point un systeme d’isolation
efficace en s’inspirant de I’habitat
naturel des abeilles, a savoir le tronc
d’arbre.

Il a ainsi progressivement développé
une technique devenue fameuse dans
le monde apicole : la PIHP (Partition
Isolée Haute Performance), utilisable
dans les ruchers modernes de
production, qui combine isolant

réfléchissant pour renvoyer le
rayonnement infrarouge sur le couvain
et isolant thermique pour couper la conduction des matériaux.

Défendant son idée, contre I’avis de nombreux apiculteurs qui s’inquiétaient d’'une hygrométrie
trop élevée dans une ruche ainsi isolée, fermée, il a démontré que I’hygrométrie peut étre
d’autant plus élevée qu’elle est bénéfique au couvain et néfaste au Varroa destructor.

Au-dela de I'innovation technique gu’il n’a cessé d’améliorer, il en a aussi précisé le mode
d’emploi.

Ce livre présente en détail sa méthode, qui intéresse de plus en plus les apiculteurs
professionnels et les amateurs avertis cherchant a améliorer le confort et la survie de leurs
abeilles en s’inspirant de la nature.

Une méthode révolutionnaire qui induit un véritable changement des pratiques apicoles.

Sommaire
Introduction

La ruche et la biologie de I’abeille

- Les ruches a cadres mobiles vs le tronc d’arbre creux

- Fluctuations journaliéres, saisons et changement climatique

— Travailler avec le climat de la ruche: un changement de paradigme

- La colonie; un super-organisme homéotherme

— Chaleur, hydrométrie, CO2 et varroa

— Economiser I’énérgie des abeilles, améliorer leur confort par 'isolation
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L’lsolation des ruches

— Oser une nouvelle maniere de conduire les colonies
— Reproduire le micriclimat du tronc d’arbres

- Le choix des matériaux d’isolation

— Réorganiser la ruche actuelle

Les Matériaux et Les outils

— Les partitions solées hautes performances de Marc

Guillemain *
— Autres composants de l'isolation de la RBC

— Agencement interne de la ruche

— Les résultats attendus

La conduite des colonies en économie d’énergie

— Les 4 phases de la dynamique des colonies

— Leffet cocotte-minute

— Deux méthodes de conduite des colonnies dans des ruches
RBC

L’élevage des reines
— Caractéristiques de la colonie éleveuse

— Elever des reines en RBC : :
Retenir un livre

L’hivernage
— La mise en hivernage
— En cas d’échec d’hivernage

L’essaimage et la production d’essaims

— La gestion de I’essaimage

— Produire des essaims

— Les essaims artificiels sur 1 ou 2 cadres

- Conserver des reines fécondées avec 2 cadres de couvain lors de la mise en hivernage

Pour finir notre sélection de la semaine...

LE RUCHER A PENSE A VOUS SUGGERER LA GAMME PROPOLIA A BASE DE PROPOLIS
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Dr STEFAN STANGACIU

CLAUDETTE RAYNAL-CARTABAS
En bonne santé avec les abeilles + DVD -

EN BONNE SANTE
. vec Le trai.tement des pathologies avec les
LES &BEILLES l B vt suimgam

LE TRAITEMENT DES PATHOLOGIES Claudette Raynal-Cartabas

AVEC LES PRODUITS DE LA RUCHE, LES PLANTES
ET LA MEDECINETRADITIONNELLE CHINOISE

Le traitement des pathologies avec les
produits de la ruche, les plantes et la
médecine traditionnelle chinoise.

Un guide pour traiter plus de 60
pathologies grace a I'effet des produits de
& 9 la ruche, des plantes et de la médecine
Ly - traditionnelle chinoise. Pour chacune
ke s d’entre elles sont renseignés les signes et
- . ,,.2’, % symp_témes, !e diagnos_,ti,c, les traitements

| [ et 'alimentation conseillés, etc.

Stefan Stangaciu est médecin, président d’Apitherapy Consulting & Trading International
SRL, de la société roumaine et allemande d’apithérapie et secrétaire général de la fédération
internationale d’apithérapie. Formateur et conférencier, il est le globe-trotter de I’apithérapie
dans le monde et I'auteur du livre Sanftheilen mit Honig, Propolis und Bienenwachs («Guérir
en douceur avec le miel, la propolis et la cire d’abeilles»).

Depuis plus de vingt ans, il consacre sa vie a I’étude des produits de la ruche et a I’exercice
d’une médecine douce combinant apithérapie, phytothérapie, aromathérapie et médecine
traditionnelle chinoise.

Nous vous disons a la semaine prochaine...

LE RUCHER VOUS SOUHAITE UNE BELLE ARRIERE SAISON APICOLE.
ET UN REPORTAGE SUR LES PRODUITS DE LA RUCHE A VOIR ICI.

APITHERAPIE : LES PRODUITS DE LA RUCHE, UN TRESOR DE SANTE
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